Trucs pour bien faire pipi

Je n’attends pas
le dernier moment

Je me détends,
je chante, je lis, je
prends mon temps...

Je m’installe
confortablement les
pieds posés au sol ou

sur un petit banc

Quand j’ai fini,
je me lave les
mains

Je baisse mes
vétements et ma
culotte jusqu’aux

chevilles

Je m’essuie dans le
bon sens,

i de I'avant vers
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Je ne force pas,
je ne pousse pas

J’écarte bien
les jambes

Je fais jusqu’a la
derniére goutte



